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Betreft: Instructie voor huisartspraktijken en privéklinieken 

Inzenden en aanvragen van diagnostisch onderzoek klinische pathologie, Zuyderland MC 

 
A. Bestellen van afnamematerialen, verzendmateriaal en aanvraagformulieren 

 
B. Inzenden van (monster)materiaal 

1) Postdienst 
2) Bodedienst 

 
C. Instructie aanleveren (verpakken) van diagnostisch patiëntmateriaal 

1) Cervixcytologie 
2) Histologie 
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A. Bestellen van afnamematerialen, verzendmateriaal en aanvraagformulieren 
 
 Voor MCC Omnes: 

Via webshop van Meditta 
 

 Voor HOZL en privéklinieken: 
Via website van Zuyderland: 
Zuyderland/verwijzers/laboratoria/bestelformulier klinische pathologie 
 

 Voor huisartsen en overige aanvragers die niet aangesloten zijn bij MCC Omnes of HOZL: 
Via website van Zuyderland: Zuyderland/verwijzers/laboratoria/bestelformulier klinische pathologie 
of telefonisch, bij het secretariaat van de afdeling Klinische Pathologie. (088 459 7729) 

 
 
! Materialen voor het bevolkingsonderzoek Baarmoederhalskanker worden niet door Zuyderland 
verstrekt, deze materialen dient u bij de screeningsorganisatie te bestellen. 
  

https://www.zuyderland.nl/verwijzers/
https://www.zuyderland.nl/verwijzers/
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B. Inzenden van (monster)materiaal 
 

1) Verzending onderzoek voor Pathologie per Post  
 
Huisartsen en overige aanvragers die geen gebruik maken van de diensten van Meditta of HOZL kunnen 
de blauwe Zuyderland verzendenveloppen / verzendetuis gebruiken en deze verzendenveloppen in de 
brievenbus van TNT Post doen. Afnamematerialen, verzendmateriaal en aanvraagformulieren kunnen 
telefonisch besteld worden bij het secretariaat van de afdeling Klinische Pathologie Sittard-Geleen (088 
4597729). 
 

Werkwijze opsturen materiaal 
 
Voor histologisch onderzoek: 
Het afgenomen materiaal in het plastic buisje met formaline doen. Het flesje goed dichtdraaien, in het 
vocht absorberende papiertje rollen en in de daarvoor bestemde blister doen. De blister met het buisje 
in de safetybag stoppen en deze dichtplakken door de plakstrip vrij te maken. Het geheel stopt u samen 
met het aanvraagformulier in de blauwe verzendenveloppe. U draait het adreskaartje in de verzend-
enveloppe met de goede kant naar voren en sluit het etui.  
De verzendenveloppe is nu klaar voor verzending naar het laboratorium voor Klinische Pathologie. 
 
Voor cytologisch onderzoek / cervix uitstrijkjes: 
Het monsterpotje van SurePath® (borsteltje in potje meesturen!) goed dichtdraaien, in het vocht 
absorberende papiertje rollen en in de safetybag stoppen en deze dichtplakken door de plakstrip vrij te 
maken. Het geheel stopt u samen met het aanvraagformulier in de blauwe verzendenveloppe.  
U draait het adreskaartje in de verzendenveloppe met de goede kant naar voren en sluit het etui.  
De verzendenveloppe is nu klaar voor verzending naar het laboratorium voor Klinische Pathologie. 
 
U ontvangt per kerende post een nieuwe verzendenveloppe met daarin het benodigde potje met 
fixatief, safetybag, absorptievelletje en blister of cervex borstel. 
 
De blauwkleurige verzendenveloppe van stevig vinyl, is gemakkelijk te openen en te sluiten door een 
hersluitbaar profiel met zipper. Achter het transparant venster zit een tweezijdig bedrukt adreskaartje: 
aan de ene zijde met uw adres, de andere zijde met het adres van de afdeling klinische pathologie, 
Zuyderland. In het blauwe etui zit een transportblister die speciaal ontwikkeld is voor het verzenden van 
medische en biologische monsters en vervaardigd uit stevig polypropyleen. Gebruik deze blister voor het 
verpakken van het buisje met formaline. In combinatie te gebruiken met een vocht absorberende inleg 
en een vloeistofdichte safetyBag, voldoet deze aan de verpakkingsvoorschriften van TPG Post. 
De afmetingen van de verzendenveloppe en blister is zodanig gekozen dat deze als briefpost kunnen 
worden verzonden. 
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2) Verzending aanvragen Pathologie via bodedienst Meditta, HOZL of Zuyderland 
 
Bij de huisartspraktijken die aangesloten zijn bij MCC Omnes of HOZL wordt het (monster)materiaal 
opgehaald door een bode van de transportdiensten van Meditta, HOZL of Zuyderland. 
 
Het onderzoekmonster en het bijbehorende aanvraagformulier op uw praktijk op een daarvoor 
bestemde plaats opslaan en bewaren totdat de bode het monstermateriaal komt ophalen. 
De bode maakt gebruik van een transport box voor het vervoer van het monstermateriaal naar de 
afdeling pathologie van Zuyderland. 
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C. Instructie aanleveren (verpakken) van diagnostisch patiëntmateriaal 

 
1) Cervix cytologie; cytologisch onderzoek baarmoederhalskanker, indicatieve uitstrijken 

 
 Om materiaal voor de pathologie te onderscheiden van onderzoeken bestemd voor klinische chemie 

of medische microbiologie, wordt expliciet voor de onderzoeken van de pathologie gebruik gemaakt 
van groene plastic verzendzakjes. 

 Om de potjes lekvrij te kunnen vervoeren gaarne gebruik maken van SafetyBags. 
 Voor het maken van de uitstrijk wordt gebruik gemaakt van de Cervex borstel.  
 Voor het fixeren van het uitstrijkje wordt gebruik gemaakt van het potje van SurePath,  
 met Cervex medium. Let op! Dit is een ander potje dan het potje dat voor het bevolkingsonderzoek 

wordt gebruikt. 
 
1. Vul het aanvraagformulier volledig in 
2. Schrijf naam en geboortedatum op het potje of plak een etiket met patiëntgegevens op het potje 

(s.v.p. niet op het deksel plakken) 
3. Let op dat naam en geboortedatum overeenkomen met gegevens op het aanvraagformulier. 
4. Gebruik het potje van SurePath® (! borsteltje wel in potje meesturen!) 
5. Draai het potje goed dicht 
6. Potje in een SafetyBag en plak deze goed dicht.  
7. SafetyBag samen met het aanvraagformulier in het groene plastic zakje. 

(Er mogen eventueel meerdere potjes van dezelfde patiënt in een zakje) 
8. Het groene zakje in de Zuyderland transport box doen. 
 
 
 

     
Cervex medium  Safetybag       Groen plastic (verzend)zakje 
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2) Histologisch onderzoek 

 
 Om materiaal voor de pathologie te onderscheiden van onderzoeken bestemd voor klinische chemie 

of medische microbiologie, wordt expliciet voor de onderzoeken van de pathologie gebruik gemaakt 
van groene plastic verzendzakjes. 

 Om de potjes lekvrij te kunnen vervoeren gaarne gebruik maken van SafetyBags. 
 Voor het fixeren van het weefsel wordt gebruik gemaakt van potjes met gebufferde formaline. 
 
1. Vul het aanvraagformulier volledig in.  

Let op: de topografie/herkomst volledig invullen en aangeven op tekening. 
2. Schrijf naam en geboortedatum op het potje of plak een etiket met patiëntgegevens op het potje. 

(s.v.p. niet op het deksel plakken) 
3. Let op dat naam en geboortedatum overeenkomen met gegevens op het aanvraagformulier. 
4. Draai het potje goed dicht. 
5. Potje in een SafetyBag en plak deze goed dicht.  
6. SafetyBag samen met het aanvraagformulier in het groene plastic zakje. 

(Er mogen eventueel meerdere potjes van dezelfde patiënt in een zakje). 
7. Het groene zakje in de Zuyderland transport box doen. 
 

 
 

          
Potje / buisje met formaline      Safetybag               Groen plastic (verzend)zakje 
 
 


